ARTEMISIA Vitalstation
Krauterschule im Wolfbusch

Fernkurs ,,Heilkrauterkunde fir Anfanger* FKKW-01

1) Fernkurs FKKW-01a "Heilkrauterkunde fur Anfanger" (fur eigenen Hausgebrauch)
2) Fernkurs FKKW-01b "Heilkrauterkunde fur Anfanger" (inkl. Basiswissen fur Berater)

Inhalt (rot markiert: nur fur 2. Version - Berater)

Grundlagen der Krauterkunde: Begriffserklarung, Geschichte, Heilkrauteranwendungen, Krau-
terverarbeitung, Heilkrdutereigenschaften, Wirkungen und Nebenwirkungen, Krauterwahl, Grund-
regeln im Umgang mit Heilkrautern.

Krautertees: Geschichte des Tees, Lebensmitteltee, exotischen Teesorten, Wohltue-Tees, Arz-
neitees: Erkaltung, Verdauungssystem, Stress oder guten Schlaf, Herz- und Kreislaufbeschwer-
den, Harnwegerkrankungen; Verabreichung von Tees; eigene Teekreation; eine Teemischung
zusammenstellen.

Heilkrauter bei Erkaltungen: Erkaltung und Grippe, Ablauf der Erkrankung, Prophylaxe einer
Erkaltung, standardisierte Behandlungskonzept, Erkaltungstees und heile Getranke, Tinkturen,
auRere Anwendungen, Anwendungsbeispiele; Behandlungskonzept erstellen, rezeptieren, Fertig-
praparate bei einer Erkaltung.

Krauter fur Hausapotheke: Hausapotheke organisieren, Daueranwendung und Uberdosierung,
Mittel far akute Falle: Schmerzmittel, Beruhigungsmittel, Wunden, geschlossene Verletzungen,
Hautprobleme, Augenentziindungen, Entzindungen im Mund und Rachen, andere Notfélle; Innere
Erkrankungen: Infektionen, innere Blutungen, Erkéltung, Husten, Bronchitis, Magen-Darm-
Beschwerden, Nieren- Und Blasenbeschwerden, Kreislaufprobleme. Offentliche Auftritte, Zuberei-
tungsarten und ihre Anwendungen, homdoopathische Mitteln.

Literatur.

Preise und direkt online bestellen:
http://www.kraeuter-beratung.de/bestellen/

Beschreibung/Teilnahmebedingungen:
http://www.kraeuter-beratung.de/pdf-dateien/Vertrag-FKKW-01.pdf

Staatliche Registrierung:
http://www.kraeuter-beratung.de/pdf-dateien/zfu-01.pdf
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